
ACQUAGYM - LEZIONI DA 50 MINUTIACQUAGYM - LEZIONI DA 50 MINUTIACQUAGYM - LEZIONI DA 50 MINUTI

Lunedì

09.00

13.00 
(Acquacross)

18.00

Martedì

07.00

18.00

Mercoledì

09.00

18.00

Giovedì

07.00

18.0013.00 
(Acquacross)

Sabato

10.00

Domenica

10.00

RISVEGLIO MUSCOLARE Lezione gratuita per tutti gli iscritti ai corsi di
acquagym.

Lunedì e mercoledì 8.15-9.00 
(presentarsi alla lezione con materassino e asciugamano)


