SportpertUt_ .. B  CENTRO NUOTO

A
N “‘STADIO
Comitate di Bologna i o, T LY B T
mAasaams
S B B " Y
*.L

ﬂ@!ENTR@ NUG

o E TR R E

P STAIEzIO
X . ESTATE: A

‘2025/20’26
' \

To

ing

/ |
i
’




BAMBI AGAZZI

@ LIV. ACQUATICITA
LUN - MAR - MER - GIO
17.00 - 17.50
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@ LIV. TECNICO BASE
LUN - MAR - MER - GIO
17.00 - 17.50

@ LIV. TECNICO INTERMEDIO N

LUN - MAR - MER - GIO “~
17:00 - 17.50

@ LIV.TECNICO AVANZATO/SPORTIVO .
SUPER

LUN - MAR -MER - GIO
17.00 - 17:50 '
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@ APP RECUPERI:

CENTRO NUOTO STADIO
Corsi riservati ai soci UISP con certificato medico
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@® AVVIAMENTO

LUN - MER MAR - GIO
19:30 19:30 - 20:20
@® PERFEZIONAMENTO »
LUN - MAR - MER - GIO
17.50 - 18.40 - 19.30
MER - VEN
09.00
@ APP RECUPERI:
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® AQUAGYM

MAR - GIO MER

19:00 18.40

SAB DOM (SOLO GIUGNO)
10.40 10.00
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@® AQUAGYM OVER

LUN - MER - VEN
10.00
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®  AQUAGYM PAUSA PRANZO
LUN - MER
1410
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@ AFA-ATTIVITA' FISICA ADATTATA
Problematiche neurologiche

LUN - MER
16.15

CENTRO NUOTO STADIO
“orsi riservati ai soci UISP con cerwi"cato medico




